MAUSFRUHSTUCK - WAS IST DAS EIGENTLICH?

Der erste Sonntag des Monats ist schon seit Jahren ein fester Treffpunkt fiir
Familien mit Kindern. Hier gibt es neben einem leckeren, frischen Friihsttick
immer auch ein spannendes Unterhaltungsprogramm mit Zauberei, Thea-
ter, Musik oder Zirkus.

MAUSFRUHSTUCK

Im Heinz Fitschen Haus gibt es jede Menge Informations-, Kultur- und

Freizeitangebote fiir Grof3 und Klein. Hier treffen sich Gruppen, Vereine und
Menschen aller Generationen und Kulturen. Unser Elterncafé ist ein belieb-
ter wochentlicher Treff mit vielseitigem Programm fiir Mutter und Vater mit
ihren Kindern. Genau der richtige Ort, um sich auszutauschen. Beliebt sind
auch unsere weiteren Angebote wie Tagesfahrten, Ausfliige oder andere

besondere Veranstaltungen — zusammengefasst in unserem jahrlichen
Highlight-Programm. Wetten, dass da fiir jeden etwas dabei ist?

07.04.—09.04. Ferienfreizeit in Vehrte
26.07.—03.08. Zeltcamp in der Toscana

Sa. 13.12. Fahrt zum Hamelner Weihnachtsmarkt
Fiir Familien mit Kindern von 0 bis 8 Jahren

Am 1. Sonntag im Monat
Frithstuicksbiiffet ab 09:30 Uhr

Nahere Infos im Highlights-Flyer 2025 oder
auf www.heinz-fitschen-haus.de

Nur mit Anmeldung!*
*Anmeldungen fiirs 2. Halbjahr sind erst ab Juni méglich.

Aktuelle Infos zu allem, was bei uns los ist, gibt es auf

www.heinz-fitschen-haus.de Kostenbeitrag:
bis 12 J.: 5 €, ab 13 J.: 15 € (inkl. Programm)

-
Bildnachweise: Matthias Hiininghake, istock, Musiktheater Lupe, Jiirgen Miiller, Uwe Reetz, Heinz Simmering, | F'l'ESChen . A
Achim Sommer, Theater Kreuz & Quer, Zaches & Zinnober, a9 Kinder-, Jugend- und Familienzentrum OS-SchlnkeI, Helllgenweg 40, Telefon: 0541 - 323 7355



9 5 JANUAR:

DIE MAUS GEHT IN DEN WINTER RAUS.
DAS FRUHSTUCK FALLT FUR HEUTE AUS.

> 2. FEBRUAR: NEUES VON HERRN MULLER.
Auch wenn Herr Miiller mit seiner Gitarre inzwischen zu einem Stamm-
gast des Mausfriihstiick geworden ist, kann man sicher sein, dass sein
Programm nicht langweilig wird. Er bringt wieder jede Menge seiner selbst
geschriebenen Kinderlieder mit und wird auch diesmal ohne erhobenen
Zeigefinger seine kleinen und groBen Zuschauer begeistern. Versprochen!

9 2. MARZ: ZACHES UND ZINNOBER.

Mit einer einmalig fetzigen Mischung aus Wortakrobatik, Poesie,
aberwitzigen, grotesken Geschichten und virtuoser Musik bringen
die Kinderlieder von Zaches und Zinnober liberall gute Laune ins
junge Publikum. Kein Wunder, dass den beiden ein Spitzenplatz in
der deutschen Kindermusikszene eingeraumt wird.

9 6. APRIL: WENN KINDERHERZEN HOHER SCHLAGEN ...

Uwe Reetz begeistert mit seiner mitreiRenden Musik und Energie die
kleinen Zuhorer immer wieder. Mit lustigen Tanzeinlagen und raffinierten
Zaubertricks motiviert er seine Gaste, gemeinsam zu lachen, zu singen
und zu tanzen. Seine Lieder garantieren mit packenden Rhythmen und
eingangigen Texten bei jedem Auftritt gute Laune und groRe Freude.

IM FRUHJAHR STEIGT DIE MAUS AUFS RAD.
FRUHSTUCK FINDET HEUT NICHT STATT.

9 1 JUNI: DER SCHELM UNTER DEN MAGIERN.

Mit seiner einmaligen Kombination aus verbliiffender Zauberei und herz-
erfrischender Komik begeistert Zauberer Heinz sowohl Kinder als auch
Erwachsene. Bei seinem genauso spannenden wie unterhaltsamen Pro-
gramm ist Mitmachen nicht nur erlaubt, sondern sogar erwiinscht. Und
dabei kommt beiJung und Alt immer wieder groRRe Freude auf.

@ MAUSFRUHSTUCK IM HEINZ-FITSCHEN-HAUS

9 6. JuLl: WOLLE UND GACK SIND WIEDER DA.

Die Geschichte vom Schaf Wolle, dessen hausliches Idyll von seinem neuen
Nachbarn, dem Huhn Gack, auf lustige Weise auf den Kopf gestellt wird, ist
vielen Mausfriihstlick-Gasten sehr gut bekannt —und wird immer wieder
gern gesehen. Einfach késtlich, dieses Stiick vom Musiktheater Lupe, in
dem es um kulturelle Missverstandnisse, Toleranz und Offenheit geht.

DIE MAUS LEGT MAL ‘NEN STRANDTRG EIN.
BEIM FRUHSTUCK WILL SIE HEUT NICHT SEIN.

erstmalig

O 7. SEPTEMBER: DER PUPPENROCKER KOMMT! dabel?

Was gibt es Schoneres, als Kindern ein Lacheln ins Gesicht zu zaubern?
Mit diesem Motto zieht der Puppenrocker gemeinsam mit seinen
Puppenfreunden auf die Biihne. Mit einem Mix aus Comedy, Musik und
Magie verzaubert der Bauchredner sein Publikum und schenkt seinen
kleinen Zuschauern jede Menge SpaR und viele gliickliche Momente.

VOM VIELEN KASE NOCH GANZ FLAU.
BLEIBT HEUT DIE MAUS IN IHREM BAU.

rstmalig

© 2. NOVEMBER: DIE WRHRHEIT GBER DEN FRoScHKNIg, “CELad

Was macht eigentlich der Froschkonig bevor er endlich freigekisst
wird? Dieser Frage geht das Kindertheater Achim Sonntag in seinem
neuen Stiick nach. Dabei geht es natiirlich um Fluchterfahrung und das
Zurechtfinden in einer neuen Lebenssituation, aber auch um Natur-
und Umweltschutz. Die Lésung bringt, wie wir alle wissen, die Liebe.

. DEZEMBER: DER WEIHNACHTSTANNENMANTELBAUM.

Gbrrr und Grimm sind voller Vorfreude auf Weihnachten. Doch kurz vor
dem Fest die grof3e Enttduschung: Alle Weihnachtsbaume sind ausver-
kauft! Um Gbrrr zu trosten, erzahlt Grimm ihr das Marchen vom Tannen-
baum. Schon bald sind sie mitten drin im Marchen. So schafft es das Thea-
ter Kreuz & Quer die Geschichte zu einem gliicklichen Ende zu bringen.

FUR KINDER VON O BIS 8 JRHREN g




