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Der erste Sonntag jedes Monats ist schon seit Jahren ein fester Treffpunkt 
für Familien mit Kindern. Hier gibt es neben Kaffee, Brötchen und lecke-
rem Aufschnitt immer auch ein spannendes Unterhaltungsprogramm 
mit Zauberei, Theater, Musik oder Zirkus. Klar, dass die Kleinen dabei ruhig 
krümeln oder toben dürfen – natürlich auch außerhalb der Spielecke.

Im Heinz Fitschen Haus gibt es jede Menge Informations-, Kultur- und 
Freizeitangebote für Groß und Klein. Hier treffen sich Gruppen und Ver-
eine. Unser Elterncafé ist ein beliebter wöchentlicher Treff mit vielsei-
tigem Programm für Mütter und Väter. Genau der richtige Ort, um sich 
auszutauschen und voneinander zu lernen. Immer beliebter werden auch 
unsere Tagesfahrten und Reisen mit unterschiedlichen Themen – zusam-
mengefasst in unserem Highlight-Programm. Wetten, dass da für jeden 
etwas dabei ist?

Aktuelle Infos zu allem, was bei uns los ist, gibt es auf
www.heinz-fitschen-haus.de

Was ist denn sonst noch so los hier?

Mausfrühstück – Was ist das eigentlich?

Ermöglicht wird dies unter anderem durch die Unterstützung dieser Partner:

Fotonachweise: Achim Sonntag, Art_rich, Brille Theater, Heinz Siemering, Jürgen Müller, Musiktheater Lupe, OlgaDan,  
SCHNURZe PIEPe Kindertheater, Theater Fundulus, Theater Mär, Theater Tom Teuer, Wolfgang Konerding.

Jeden 1. Sonntag im Monat  
ab 9:30 Uhr, Frühstücksbüffet  
für Klein und Groß 
(mit Kaffee bis zum Abwinken)
Kinder: 5 €, ab 13 Jahre: 15 €

Ich liiiiiebe  
Mausfrühstück!
Du auch?

Dorit Budke
Mindener Str. 362 · 49086 Osnabrück

www.advercon.de



Zu Neujahr macht die Maus mal Pause.
Gefrühstückt wird heute zu Hause.

1. Januar: 

5. März: Fee Tali und die kleine Däumeline.
Aus lauter Jux zaubert Fee Tali die klitze-kleine Däumeline – ohne zu ahnen, 
was für ein Durcheinander sie damit anrichtet. Däumeline ist nämlich so 
süß, dass die Tiere im Wald sie sofort heiraten wollen. Das Theater Fundulus 
zeigt, wie es Däumeline gelingt, ihre eigenen Wege durchs Leben zu finden, 
während Tali alles daransetzt, ihren Zauberunfug wieder auszubügeln.

2. April: O wie schön ist Panama.
Der kleine Tiger und sein Freund, der Bär, haben es in ihrem Haus am Fluss 
so richtig gemütlich. Doch eines Tages wird eine Kiste angeschwemmt, 
die sooo verlockend nach Bananen riecht, dass sie sich sofort auf den Weg 
nach Panama machen, dem Land, in dem die Bananen wachsen. Theater 
Mär begleitet sie auf dieser Reise voller Abenteuer.

5. Februar: Joaquino Payaso und seine 7 Koffer.
Clown Joaquino Payaso hat Geburtstag und freut sich aufs Auspacken 
der Geschenke. Überraschende und seltsame Dinge kommen da zum 
Vorschein: eine große Laufkugel, ein lustiges Pinguinkostüm, ein paar 
artistische Jonglierratten und vieles mehr, mit dem das Ein-Mann-Theater 
Achim Sonntag die kleinen Zuschauer zum Mitmachen animiert.

3. September: Herr Pettersson zeltet.
Findus, der Kater vom alten Pettersson, hat noch nie in einem Zelt geschlafen. 
Und Pettersson selbst würde gern mal seine selbst erfundene Flitzbogenwurf-
angel ausprobieren. Also will das SCHNURZePIEPe Kindertheater mit Ihnen auf 
Campingtour gehen. Doch es kommt anders. Und das alles nur wegen der blö-
den Hühner, die unbedingt auch ausprobieren wollen, in einem Zelt zu schlafen.

5. November: Neue Schelmereien von Zauberer Heinz.
Heinz ist eine Seele von Magier. Das hat er schon vor einem Jahr beim 
Mausfrühstück gezeigt. Er verknüpft herzerfrischende Komik und ver-
blüffender Zauberei zu bewegenden Auftritten, bei denen Mitmachen 
nicht nur erlaubt, sondern sogar erwünscht ist. Damit begeistert Zauberer 
Heinz Groß und Klein.

3. Dezember: Das Geheimnis des Weihnachtsleuchtens.
Ein kleines, armes Baby soll Licht in diese Welt bringen? Eine sonderbare 
Idee, oder? Dea vom Brille Theater erzählt den Kindern die Weihnachts-
geschichte auf eine neue, sehr nahe und wahrhaftige Weise. Gemeinsam 
singen sie, staunen und werden Teil der Geschichte, die bei den jungen 
Zuschauern so etwas wie Weihnachtsleuchten zurücklässt.

Mausfrühstück im Heinz-Fitschen-haus Für Kinder von 3 bis 6 Jahren

5. August: Das Raupenwunder vom Theater Fundulus.
Regenwurm Wurlius und seine Freundin, die Raupe Schmeckerlinchen, 
 verstehen sich bestens – auch wenn Wurlius am liebsten Erde und 
Schmeckerlinchen nur Grünzeug mag. Aber eines Morgens hat sich die 
kleine Raupe plötzlich in eine Schmetterlingslarve verwandelt. Wie wird 
Wurlius mit dieser Veränderung klar kommen?

7. Mai: Wolle und Gack.
Wolle ist ein zufriedenes Schaf, bis nebenan Gack, das Huhn, einzieht. 
Und das ist ganz anders als Wolle! Es frisst Körner statt Gras und 
macht komische Hühnersachen. Wie kulturelle Missverständnisse 
zu Konflikten führen können, führt das Musiktheater Lupe in diesem 
 tiefsinnig-unterhaltsamen Stück über Religion und Toleranz vor. 

2. Juli: Herr Müller kommt wieder!
Im vergangenen Jahr haben „Herr Müller und seine Gitarre“ das junge 
Mausfrühstück-Publikum zum Toben gebracht. Kein Wunder, denn Herr 
Müller lässt nach seinen Auftritten stets gut gelaunte Konzertbesucher 
zurück. Er ist ein echter Entertainer, der Klein und Groß ohne erhobenen 
Zeigefinger zu begeistern weiß.

1. Oktober: Tom Teuers Ferdinand, der etwas andere Stier.
Jeder Stier träumt davon, einmal beim Stierkampf auftreten zu dürfen. 
Jeder – außer Ferdinand! Der schnuppert lieber an duftenden Blumen. 
Als er in die Arena geschickt wird, verweigert er den Kampf mit dem 
Torero. Statt dessen begeistert er sich an den Blumen in den Haaren der 
Zuschauerinnen. So wird der Außenseiter doch noch zum Helden.
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4. Juni: Manege frei für Clown Fidelidad.
Eine bunte Manege, ein geheimnisvoller Vorhang, ein roter Teppich – und 
da erscheint er: Clown Fidelidad! Ein „Dummer August“ wie wir ihn aus 
dem Zirkus kennen, aber mit jeder Menge Akrobatik, Musik-Clownerie und 
komischen Tanzeinlagen. Wenn dann die kleinen Zuschauer zum Mitmusi-
zieren aufgefordert werden, kennt die Begeisterung keine Grenzen.
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